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Оберег «Семья» 

«Народные символы-обереги  
могут быть правильно поняты 

 лишь при тщательном изучении 
 лежащих в основе их идей» 

 

Сохранилось огромное количество народных символов, которые 
используются и в наше время, например, в традиционной народной 
вышивке и ткачестве.  

Рассмотрим один из таких символов – символ «семья». 
 

 
 

Рис. 1,2. Народные символы семьи по Кацеру1 

 

Автору повезло. В его руки попала копия пояса, выполненная Мазюк 
И.В. по образцу, найденному ею у жителей дер. Калыбань Брагинского р-на 
Гомельской обл. Оригинал пояса был изготовлен к свадьбе для жениха, 
предположительно в конце 19 ст. Техника изготовления пояса – ткачество на 
ниту. Основа – из льняных суровых и шерстяных красных ниток, уток – из 
льняных. Ширина 2,2 см, длина 2,17 м.  

Чем же интересен данный пояс? Чем отличается от множества 
подобных, хранящихся в музеях?  

Во-первых – наличие в нем 25 повторяющихся народных символов.  
Во-вторых – эти символы собраны в блоки. 
В-третьих – эти блоки, в свою очередь, для тех, кто понимает значение 

символов, несут определенные смысловые посылы, расшифровка которых 

                                                           
1
 М.С. Кацар. «Белорусский орнамент» – Мн. 1996.  
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производится на основании соответствия символа определенному аспекту 
славянского миропонимания.  

 

 
«Пояс представляет собой целую вещь, созданную раз и навсегда»2, – 

уверена Н. С. Кошубарова.  
 

Символы семьи в поясе жениха (конец 19 ст.3) 

   

Символ 2В4 Символ 11В(С) Символ 12 В 
Встречается в поясе 5 

раз 
Встречается в поясе 1 раз Встречается в поясе 1 

раз 
Наличие символов семьи в свадебном поясе закономерно. В данном 

поясе можно увидеть три вида символа семьи (рис.8–10). Отличие символов 
2В и 12В состоит только в наличии точки внутри креста (в символе 12В). 

                                                           
2
 Н. С. Кошубарова. Ткань в русской традиционной культуре: знак и функция. Сайт Омского 

государственного университета http://ethnography.omskreg.ru/page.php?id=553 
3
 Из личного архива автора. 

4
 Нумерация проставлена по номеру появления символа в поясе. 
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Можно предположить, что значение символа 2В в этом свадебном поясе, – 
«планируемая» или «не полная» семья, а символ 12В – «полная» семья – то 
есть с ребенком или несколькими детьми. 

Символ 11В(с), по всей видимости, состоит из двух символов 
«планируемой» или «не полной» семьи (2В), что может представлять собой 
момент «сговора» двух сторон о свадьбе – своеобразное соединение двух 
семей, ранее не имеющих официальных отношений и не связанных 
родственными связями. 

Значение символа в данном свадебном поясе. 
Можно предположить, что при общем сходстве структуры и 

конфигурации некоторые различия в изображении приведённых трёх 
символов семьи определяют и разницу в их значении, которая для пояса 
жениха состоит в следующем: 

2 В – неполная семья, вернее, планируемая, создаваемая; 
12 В – полная семья с детьми; 
11 В(с) – соединение двух родов в процессе свадебного ритуала5.  
 
При раскопках древних славянских поселений встречается 

своеобразный амулет, с символом «семья». Это символ – оберег семьи, 
охраняющий семью, ее членов. 

Испокон веков семья – опора славянина. С думой о ней наши предки 
шли на войну, сеяли хлеб и растили детей. А находящийся на шее оберег 
«семья» всегда давал силу, здоровье, удачу позволял всегда чувствовать 
рядом всех дорогих сердцу людей. 

Видимо именно это реализовывалось в ношении символов-оберегов, 
имеющих сходство с символом «Семья» применяемого в народной вышивке 
и ткачестве. Эти обереги были найдены во время археологических раскопок 
и описаны в специальной литературе. 

 

 
Рис.36 Рис.47. 

                                                           
5
 Более подробно в кн. Адамович Г.Э. «Клубок свадебных поясов» Мн. 2014. 

6
 //Древняя Русь. Быт и культура. Под общ. ред. Б.А. Рыбакова. Санкт –Петербург, 1997 г. с. 338 
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Следует заметить, что в найденных археологами символах-оберегах, 

символ «Семья» увязан с символом «Лунница» – женским украшением в 
виде лунного серпа. 

Лунница – это  металлическое украшение (из бронзы, серебра, реже 
золота) в виде полумесяца. Лунницы известны с конца эпохи бронзы. 
Бытовали в Египте, а также у многих земледельческих народов Европы и 
Азии, отражая почитание Луны, связанное с культом плодородия. Форму 
лунницы имели серьги, нагрудные подвески, металлические детали 
головного убора и другие. На Руси Лунницы были распространены в 10–12 
веках.  

В итоге соединение лунницы и символа семьи – это своеобразная 
адаптация к славянским представлениям о возможных магических 
воздействий на человеке, заимствованного из вне магического амулета. 

 
Символ «Семья» в сочетании с символом «Лунница» 

 

 

 
Рис. 58  Рис. 69 

 
Но пришла пора христианства, и символ «Семья» трансформировался в 

так называемый крест «Фрете», что позволило ему оставаться самим собой и 
в то же время не вступать в конфликт с новой религией. 

 

                                                                                                                                                                                           
7
 М.В. Седова «Ювелирные изделия древнего Новгорода (Х –ХV вв.). М. 1981. 

С.38 
8
 Седов В. В. Восточные славяне в VI – X III вв. – М.: Наука, 1982, с. 224 

9
 //Древняя Русь. Быт и культура. Под общ. ред. Б.А. Рыбакова. Санкт –Петербург, 1997 г. с. 338 
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Крест «Фрете» Рис. 710. Рис. 811. 

 
 

Древнерусские 
нательные кресты с 
чернью, XI–XIII вв.12 

Домонгольские нательные кресты с 
выемчатыми эмалями, XI–XIII вв13. 

 
 

  

 
На основании всего вышесказанного можно предположить следующее: 

славянский символ «семьи» является одним из древнейших, 
традиционных оберегов, который использовался не только в вышивке и 
ткачестве, а также в качестве оберега, выполненного из металла. 

 
 

Современный оберег «Семья» 

Представленные ниже материалы – это своеобразное описание  
результатов ношения современного оберега «Семьи». Но в начале о 
побудивших событиях, которые определили поиски автора и стали причиной 
данного описания. 

Все начиналось невинно. Просто увидев на девушке, во время 
семинара, непонятное украшение и поинтересовался откуда оно.  Ответ 
изумил – «мы с мужем сами придумали этот оберег». Пришлось девушке 
                                                           
10

 //Древняя Русь. Быт и культура. Под общ. ред. Б.А. Рыбакова. Санкт –Петербург, 1997 г. с.349 
11

 М.В. Седова «Ювелирные изделия древнего Новгорода (Х –ХV вв.). М. 1981. С.181 
12

 http://www.kulturologia.ru/blogs/150713/18549/ 
13

 http://www.kulturologia.ru/blogs/150713/18549/ 
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объяснить, она соединила в этом обереге символы двух 
противоборствующих направлений магии (магрибской и кабалистической). 
На что сразу получил вопрос, который заставил обратиться к 
соответствующей литературе. В итоге на свет появился современный оберег 
«Семьи». 

 
Современный оберег семьи14. 

 
Проверка данного современного оберега, в количестве 10 штук, которая 
была произведена 17–20 июня 2014 г. во время проведения VII летнего 
лагеря «КУПАЛЬСКИЕ ТАЙНЫ» в России, Краснодарский край, Анапский 
район, станица Благовещенская, показала: 

У женщин. Положительное влияния на взаимоотношении в семье 
(мужья терпели полное отсутствие жен и необходимость заниматься с 
детьми). 

Появление у носящих некоего чувства, которое они назвали 
растворением в собственной семье. 

У мужчин. Спокойствие, желание оказывать помощь в решении 
семейных проблем и оберегать супругу. 

 
Появилась информация, появились и вопросы, а именно:  

 каким образом амулет действует на замужних и 
незамужних: не противоречит ли он чему-то?  

 я чувствую, что мне с ним хорошо, многие девочки берут и 
им тоже нравится, а вот как объяснить все-таки, каким 
образом он работает? 

                                                           
14

 http://vk.com/labaz_amuletov  

http://vk.com/labaz_amuletov
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Перед тем, как ответить на этот вопрос, обращусь к традиции христиан, 
а именно благодарности иконе за выполненную просьбу. Эта благодарность 
выражалась в виде вставления в оклад иконы драгоценного камня. 

Исходя из этой традиции, которая имеет явно языческие корни, можно 
предположить: 

1. Не создана семья – камни в символ не вставляются; 
2. Есть ребенок – центральный камень не вставляется, а вставляются 

камни в соответствии с ниже описанным правилом. 
3. Сам оберег является своеобразной просьбой к богам вспомнить о 

носящем (оберег) и помочь ему в создании семьи; 
4. Семья создана – следовательно, и оберег меняется, в центре его 

появляется драгоценный камешек (рис. 9. Поз.1), о цвете которого 
будет сказано ниже. Этот камешек олицетворяет мужа, который 
появился благодаря Богам и оберегу. 

5. Появились дети – и здесь необходима благодарность Богам и оберегу. 
Если родился мальчик – камень вставляется справа от камня мужа и 
при рождении следующего мальчика -- по часовой стрелке (рис. 9 
поз.2,3,4,5), если девочка – слева, от камня, мужа и при рождении 
следующей девочки -- далее против часовой стрелки (рис.9 поз.4, 
3,2,5).  

 
Рис.9. Оберег «Семья» 

 
Но слава богу есть семьи, у которых более 4 детей. В этом случае 

можно рекомендовать, так называемый «сдвоенный» символ семьи (см. 
рис.10) 
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Рис.10 «Сдвоенный» символ семьи 

 
Место для вставления камней в «сдвоенном» символе семьи и их 

предназначение: 
1 место – камень мужа; 
2 место – камень жены; 
3 место – камень сына и далее по часовой стрелке при рождении 
следующего мальчика -- по часовой стрелке (рис. Поз.2,3,4,5, 
6,7,8,9,10); 
6 место -- камень первой дочки и при рождении следующей 
девочки -- далее против часовой стрелки (рис. Поз.6,5,4, 3, 8, 7, 9, 
10); 

 
В системе школы Адамовича «Традиции здоровья славян» существует 

гороскоп Берегинь, который позволяет определить соответствие даты 
рождения определенному кругу славянского гороскопа. В свою очередь, 
каждый из кругов имеет свое цветовое соответствие. Для правильного 
подбора цвета камня для вставления в оберег «Семья», обратитесь к 
инструктору Школы, контакты которых приведены на сайте 
http://чаровницы.рф. 

 
 
 

http://чаровницы.рф/
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Интересные письма об купленном обереге «Семья»: 

Первое. «И вот на Купальском лагере мне попал в руки серебряный оберег 
«Семья», который появился, благодаря Геннадию Эдуардовичу и, конечно 
же, я без раздумий подарила его мужу.  

Каждая женщина знает, что семейная жизнь – это не только сладко 

и вкусно, это также тяжелый труд, который ложится на наши изящные 

плечики. И поэтому я очень обрадовалась появлению такого оберега в 

семье. Муж стал более мягким и терпеливым к моим чаровничьей 

деятельности весь купальский лагерь. Он справлялся с нашими детками, и 

понимающе относился. Есть ещё одна каверза: когда муж хочет выяснить 

отношения, он снимает оберег и может не одевать его несколько дней. 

Он оставляет его дома, в это время обладательницей этого амулета 

становлюсь я. Одеваю его себе на шею, с мыслями о положительном 

разрешении ситуации. (И это работает). Положительного достаточно, 

чтобы носить данное сокровище.» 

Второе. «Привет, даже не придала значения, что это может быть 

связано между собой. А после вчерашнего разговора, подумала "а если 

связано, то как теперь..." я то ведь так не хочу. Вот что называется 

"бойтесь своих желаний." Ладно, все по порядку. 

Проплатила я символ семьи за неделю до поездки в лагерь (чтобы 

деньги с собой не катать). Дня за три до поездки знакомлюсь с мужчиной, 

лет на 15 меня старше, и он с ходу заявляет мне, что не женат.  

Очень мне не хотелось давать телефон (не понравился он мне), но 

тот обещал не быть занудой, и я дала. В тот же день – звонок, третий 

за день (два других я сбросила) от него и заявление: "…Неужели вы не 

хотите счастливо выйти замуж?", с намеком на себя. Разговор закончился 

тем, что я пообещала при случае познакомить его со своей незамужней 

подругой. До лагеря больше звонков не последовало, чему я была очень 

рада. А надо отметить, что знакомство с неженатыми мужчинами для 

меня великая редкость. 

Так вот, в лагере я получаю свой символ, и начинаю его носить. Через 

примерно полторы недели замечаю, что символ почернел, и сильно. 

Спросила Юлю (что символы продавала), поговорили с ней о здоровье моих 

почек и сошлись на мнении "лето, жарко, потеем...". Почистила я символ 

зубным порошочком, и дальше его ношу. 



10 
 

Вернулась домой. Через неделю от моего знакомого СМС: "Ты 

обещала познакомить..." и вечером звонок, с заявлением "… Я готов быть 

твоим мужем…." А я-то не готова... я даже не готова продолжать 

общение, т.к. не испытываю к нему никаких чувств. 

Звонки и СМС стали частыми и назойливыми, при том, что я 

заявила, что встречаться не будем и звонить мне не нужно.  (Уже даже 

нашла символ на прекращение не нужных отношений, но пока 

безрезультатно). 

И только вчера связала все это с тем, что символ-то, на шее у меня 

так и висит, да еще и чернеет быстро, т.е. раз в 4–5 дней нужно чистить. 

Вот такая история.  

Не знаю, на сколько все это связано, но почему-то пришло ощущение, 

что связано. Только вот что с этим делать? Покупая символ, я думала, 

что он поможет привлечь ко мне мужчину, чтобы мы понравились друг 

другу. А то, что происходит, меня ни как не устраивает. Вспомнилась 

твоя фраза: "…А ее символ сейчас выбирает подходящего кандидата..." 

Но теперь вопрос, если это действия символа семьи, то как теперь 

отменить это действие? 

Или я не права? Хорошо, если не права, и это решится легко и с 

пользой для всех. Лариса » 

 

Комментарий  

Ошибка, как Ларисы, так и большинства, в полном не понимании 

действия оберега, в данном случае оберега «Семья».  

Вначале его основные функции: 

Первая и самая главная – помощь в создании семьи, тому, кто его 

носит, правда, если оберег рабочий. Эту помощь можно разделить на 

следующие составные части: 

 Притягивание представителей противоположного пола. 

Это своеобразное усиление или просто «подача» носящего в 

наилучшем, привлекательном виде; 
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 Убирание «препятствий» к созданию семьи. Под 

«препятствиями» подразумевается определенные диагнозы в 

народной медицине. На их наличие указывает «быстрое» почернение 

серебра в символе. Серебро чернеет – проблемы уходят.  

Вот еще высказывание о «почернении» символа: 

Третье письмо.  

«Приобрела символ семьи, практически сразу после праздника 

Купала, сразу, как его надела, наступило чувство спокойствия, 

умиротворения. И подумала: наверное, символ так и работает. 

Ношу несколько недель не снимая и смотрю: начинает чернеть, да 

так сильно… Хожу и думаю: надо почистить его, и забыла про это, а 

он все больше чернеет.  

Замечаю, отношения с мужем меняются не в лучшую сторону, вроде 

бы и поскандалить хочется, поругаться, выяснить отношения, а я 

спокойная, (хотя совсем не похоже на мой характер, я-то девушка 

эмоциональная), и все это происходит в течении двух недель. 

Буквально на днях сели и за столом все спокойно обсудили, кто чем 

недоволен, что не так и как с этим бороться, а сегодня смотрю на 

свой символ -- а он блестит, как новый.» 

Охрана имеющейся семьи. Это происходит при помощи своеобразной 

«трансформации» символа, в который вставляются драгоценные камни. 

 

Прекращение действие символа-оберега: ну, это очень просто – его не 

нужно носить. 

Признаки крепкой семьи: 

 Опрятное и ухоженное место проживания. 

 Живут по достатку, не пытаются «пустить пыль в глаза». 

 Независтливые по отношению более успешных. 

 Ярко проявленное уважение к друг другу. 

 Присутствует умение слушать друг друга и уступать друг другу. 

 На первом месте интересы семьи. 

 Дети воспитанные и послушные. 
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Охрана здоровья 

Практика ношения оберега «Семьи» не только указала на его 
причастность к созданию благоприятного климата в семье, но и потребность 
его более миниатюрного исполнения. 

При реализации этой задумки в виде «сережек» и «подвески» на 
браслет, оказалось, что эти символы отвечают не за благополучие в семье, а 
только за здоровье носящего их, т.е. на первую роль вышли символы 
«дедов», из которых состоит символ «семьи». 

Одно из главных качеств «дедов», согласно славянской традиции – 
защита родичей, если они того заслуживают, от вредоносных воздействий, 
которые в народной медицине имеют следующие названия – «испуг», 
«сглаз», «порча», «поддел» (любовная магия), «чары» (ритуал)15. 
Для активизации выше указанных «качеств» дедов, было принято решения 
использовать в обереге красные камни, цвет которых в народных 
представлениях отождествляется с кровью и жизнью. В итоге получились 
обереги «Семьи» направленные на защиту здоровья носящих их была 
разработана модель с красными фианитами. 

 

Обереги «Семьи» направленные на защиту здоровья 

  
Серьги. Два варианта застежки: 

пусеты и английский замок 
Подвеска на браслет 

 
Примечание.  
Заказать символ –оберег «Семья» можно у Родиной Юлии 

Владимировны, ее контакты: +916-835-1243, africa80@mail.ru в контакте 
http://vk.com/labaz_amuletov 

 

                                                           
15

 Более подробно см. Адамович Г.Э. Славянское  целительство: оздоровительные методики наших предков. 
Минск, 2009. 
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